
Jahresprogramm 

2019

Arbeits-Gemeinschaft O� ene Behinderten-Arbeit: 
Die Abkürzung für Arbeits-Gemeinschaft ist: ArGe. 
Die Abkürzung für O� ene Behindertenarbeit ist: OBA. 
So kommen wir zu unserem Namen: ArGe OBA. 

Wir sind drei Träger: 
Das Rote Kreuz aus Aichach, 
die CAB der Caritas aus Friedberg und 
die Lebenshilfe aus Aichach. 

Wir arbeiten im Landkreis Aichach-Friedberg eng 
zusammen. Auch arbeiten wir mit anderen Personen 
und Einrichtungen aus dem Bereich der Behinderten-
hilfe zusammen. 
Unsere Ziel-Gruppe sind Menschen mit Behinderung.

Im Gesetz steht: Niemand darf wegen seiner Behin-
derung benachteiligt werden. Das ist unser Auftrag. 

Wir setzen uns dafür ein, dass Menschen mit Behin-
derung ohne Hindernisse an unserer Gesellschaft 
teilhaben können. 
Wir bringen die Anliegen von Menschen mit Behinde-
rung in verschiedene Bereiche der Gesellschaft ein. 
Sie wissen ja selbst: Auch der längste Weg beginnt 
mit dem ersten Schritt. 
Diesen ersten Schritt und noch viele weitere werden 
wir mit Ihnen gehen.

•  Wir beraten Sie und Ihre Familie über verschie-
dene Hilfs-Möglichkeiten. 

•  Wir unterstützen Sie persönlich im Alltag. 
Zum Beispiel mit Haus-Besuchen oder dem Ange-
bot des Familien-unterstützenden Dienstes (FUD). 

•  Wir vermitteln Kontakte in verschiedene Gruppen. 
Dies können Selbst-Hilfe-Gruppen oder auch Frei-
zeit-Angebote sein. 

•  Wir organisieren verschiedene Freizeit-Angebote 
für Menschen mit Behinderung. 
Dies sind zum Beispiel Angebote zum Basteln, 
Singen oder Werken, Abend-Veranstaltungen zum 
Beispiel Kino-Besuch und auch Tages-Aus� üge. 

• Wir bieten Bildung für Menschen mit Behinderung. 

•  Wir schulen Menschen, die ehrenamtlich in der 
O� enen Behinderten-Arbeit arbeiten. 

Bei unseren Angeboten achten wir besonders auf die 
Selbst-Bestimmung der Menschen mit Behinderung. 
Wir bieten – wenn möglich – Hilfe zur Selbsthilfe. 

Das bedeutet: Wir unterstützen Sie bei der Lösung 
Ihrer Probleme.

Die Arge OBA stellt sich vor: 
Wer sind wir

Die Arge OBA stellt sich vor: 
Was tun wir

Die Träger der Arge OBA

Petra Schlehhuber
Rosenau 10
86551 Aichach
(08251) 8856-56
schlehhuber@kvaichach-friedberg.brk.de

Gerhard Frick
Hermann-Löns-Str. 6
86316 Friedberg
(0821) 597 6737-2
oba-friedberg@cab-b.de

Annette Müller
St.-Elisabeth-Str. 1
86551 Aichach
(08251) 8740-70
mueller@lebenshilfe-aicfdb.de



Im März 2020 � nden in Bayern die Kommunalwah-
len statt. Das sind Wahlen zu den Stadt- und Ge-
meinderäten und zum Kreistag.
Wie funktioniert das Wahlsystem in Bayern und 
welche Parteien und Kandidaten stellen sich im 
Landkreis Aichach-Friedberg zur Wahl.

An diesem Abend gibt es die Möglichkeit, sich über 
die Ziele unserer Parteien zu informieren. 
Sie können auch viele Fragen stellen.

Wenn Sie uns ebenfalls � nanziell unterstüt-
zen möchten, � nden Sie hier die Bankver-
bindung der ArGe OBA:

Sparkasse Aichach-Schrobenhausen
IBAN: DE22 7205 1210 0430 0094 98
BIC: BYLADEM1AIC

Stadtsparkasse Augsburg
IBAN:DE90 7205 0000 0000 002253
BIC: AUGSDE77XXX

Vielen Dank!

Kommunalwahlen 2020 
- ich möchte gewählt werden!

Die Förderer der 
Arge OBA

Als Eltern übernimmt man ganz selbstverständlich die 
Verantwortung für seine Kinder.
Auch Entscheidungen tri� t man für sie.
Mit dem Alter werden die Kinder selbständig und man 
gibt langsam die Verantwortung an sie ab.
Aber wie ist das als Eltern von Kindern mit einer Behin-
derung?
Auch diese werden erwachsen, haben Wünsche und 
Vorstellungen.
Mit 18 Jahren können Eltern zum Betreuer werden.
Wie kann der Spagat zwischen den Wünschen des Be-
treuten (Kind) und den Vorstellungen des gesetzlichen 
Betreuers (Eltern) gelingen?

Eben noch Eltern – 
jetzt gesetzlicher Betreuer

Denkanstöße für einen schwierigen Rollenwechsel

Bitte melden Sie sich an, wenn Sie 
einen Gebärdendolmetscher 
benötigen.
E-Mail: 
mueller@lebenshilfe-aicfdb.de

Alle Veranstaltungen sind 
rollstuhlgerecht zugänglich!

Bitte melden Sie sich an, wenn Sie 
einen Gebärdendolmetscher 
benötigen.
E-Mail: 
oba-friedberg@cab-b.de

Bitte melden Sie sich an, wenn Sie 
einen Gebärdendolmetscher 
benötigen.
E-Mail: schlehhuber@
kvaichach-friedberg.brk.de

Im März 2020 � nden Wahlen zu den Stadt- und 
Gemeinderäten und zum Kreistag statt. 
Dort fallen dann wichtige Entscheidungen für Men-
schen mit Behinderung.
Ich möchte mich auch zur Wahl aufstellen lassen. 
Was muss ich dabei beachten.
Sie können auch viele Fragen stellen.

Anmeldung bis  24.Januar 2019
Telefon   0821-5976737-2
Mail  oba-friedberg@cab-b.de 

 Referentin

Wann  Donnerstag, 21. November 2019
 von 19-21 Uhr

Wo Lebenshilfe Aichach-Friedberg
 St.-Elisabeth-Str. 1
 86551 Aichach
 
Kosten Eintritt frei

   Christina Rybka-Doll
      Dipl. Sozialpädagogin, gesetzliche Betreuungen

 Referentin

Wann  Donnerstag, 23. Mai 2019
 von 19-21 Uhr

Wo Lebenshilfe Aichach-Friedberg
 St.-Elisabeth-Str. 1
 86551 Aichach
 
Kosten Eintritt frei

   Christina Seidl
      Realschul-Lehrerin

Wann  Donnerstag, 31. Januar 2019
 von 18-20 Uhr

Wo CAB O� ene Behindertenarbeit
 Hermann-Löns-Str. 6
 86316 Friedberg
 
Kosten Eintritt frei

Referent  Claus Simon
Sachgebietsleiter Wahlen, Landratsamt Aichach-Friedberg

Kommunalwahlen 2020 
- ich gehe wählen! Nur was?


